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Wande richtig dammen
— Innendammung —

Konstruktion und Materialien
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Der Schlussel
zur erfolgreichen Sanierung eines Hauses

liegt in der Begeisterung
fur den Ort

und im Miteinander der Menschen.



? Anforderungen an Sanierungen

1. Wohlifuhlen der Menschen
« Gesunde Materialien
« Angenehmes Raumklima
« Ansprechende Gestaltung

2. Langfristig ,.funktionierende Bauphysik*
« diffusionsoffen
* luftdicht
« fehlertolerant
*Vermeidung von Warmebrticken

3. Erhalt der Bausubstanz

» Originale Elemente sind Nachbauten vorzuziehen
» Erkennen, dass ausgeflickte Stellen kein Zeichen von Armut, sondern von
Geschicklichkeit sind

4. Energiesparend und umweltfreundlich
» Energieverbrauch und Schadstoffe bei Herstellung und im Betrieb mdglichst gering
* Einsatz regionaler Baustoffe und ortlicher Firmen
» nachwachsende Rohstoffe
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»Richtig”“ dammen — Was heift das? Paningeouro

Barbel Ebeling

Richtig dammen = Mit passend gewéhitem Material
und passender Konstruktion

sorgfaltig ausgeflihrt,

sodass an Menschen und Gebaude
dauerhaft keine Schaden entstehen!

=> Je starker die Dammschicht,
umso wichtiger werden die
Detalls!
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AuRendammung

Kerndammung
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AuBendammung

Kerndammung

Innendammung

Warmebrucken einfach
vermeidbar

Sommerlicher Hitzeschutz

Mehr Dammstarke
machbar

Beanspruchung durch
Sonneneinstrahlung und
Wetter

Hohere Kosten

Fassadengestaltung?

Kostengunstigste Version

Sehr einfacher Einbau

Kein Raumverlust

Dammstarke sehr begrenzt
und nur bei zweischaligem
Mauerwerk

Warmebrucken schwer
losbar

Einbau einfach und
witterungsunabhangig

Rasches Aufwarmen

Keine Gerustkosten

Wohnflache wird geringer

Nutzerbeeintrachtigung beim
Einbau

Dammstarke begrenzt, sonst
Tauwasserbildung




Bauphysik

AuBenwand, U=2,3 W/m2K
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Schichten (von innen nach aullen)

Folgende Tabelle enthalt die wichtigsten Daten aller Schichten des Bauteils:

= Matenal A R Temp. [*C] Gewicht Tauwasser
[wW/mkK] [MEKS W] iim— TI3X kg/m2 i
Warmeibergangswiderstand 0,130 11,2 20,0
1 2 cm Kalkputz 0,870 0,023 " 11,2 28,0 0,0

Quelle: www.u-wert-net
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AuBenwand, U=0,37 W/ mz2K
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Innendammung
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Schichten (von innen nach auBen)

Folgende Tabelle enthalt die wichtigsten Daten aller Schichten des Bauteils:

= Material A R Temp. [*C] Gawicht  Tauwasser
[ I L L kg/mz L)
Warmedbergangswiderstand 0,13 18,6 0,0
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Bauphysik: Feuchte Penirgsouro

Barbel Ebeling

Kondensation

_Bierflascheneffekt"

Diffusion

=> Wie Sportjacke mit Membran = regendicht, winddicht, dampfdurchlassig

Konvektion

Leckagen in einer Dampfsperre fuhren oft schnell zu Bauschaden, da warme und damit
feuchte Luft durch die Lecks in die Konstruktion einstromt und dort Kondensat entsteht.

Kapillarer Feuchtetransport

Unterschied glanzende Fliese zu porosem Ziegel
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Zusammenfassung Fanigsoo
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Jede dammtechnische Veranderung

=> hat eine feuchtetechnische Konsequenz!

Bakterien- und schimmelpilzresistente Stoffe verwenden
(mineralisch, alkalisch)

Keine Hohlraume hinter der Dammschicht

Luftdichtung!

Keine Dampfsperre

Feuchtevariable Dampfbremsen konnen Vorteile bringen
Hygroskopische, porose Baustoffe einsetzen, wenn moglich

=> Individuelle Planung ist notig!
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Materialauswahl fur Innendammung P
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Dammplatten
- Mineralschaumdammplatten WL 042 bis 045

- Holzfaserdammplatten WL 045

Kleber/Putz sollte mineralisch sein und Systemzulassung haben

Vorwandschale

- Stander auf AuBenwand, dazwischen Zellulose WL 040
- innenseitig mit feuchtevariabler Dampfbremse und Gipsbauplatten

=> Bewahrte Systeme einsetzen!
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1. Sanierung denkmalgeschiitztes Gutshaus Cuspie

Barbel Ebeling

Wohnhaus Bestand ca. 150 Jahre alt

* Primarenergieverbrauch alt

> 300 kWh/m2 p.a.

» Heizung veraltet, Warmwasser dezentral
elektrisch

« Bauteile mehr oder weniger ungedammt

Zielvorgabe (2006)

« Altbau auf Neubauniveau nach KfW
=> ca. 100-110 kWh/m? p.a.
MaBnahmen
« AuBenwanddammung
« Dachdammung
 Kellerdeckendammung/Dammung Sohlplatte
» Fensteraustausch komplett inkl. Haustdr, verbesserter Randverbund
« Erneuerung Heizkessel, WW-Speicher
* thermische Solaranlage
- LOftungsanlage




AufRenwanddammung i

Von Innen Barbel Ebeling




Technische Umsetzung

AuBenwanddammung von innen

Arbeitsablauf

* Fensteraustausch und Leibungsvorbereitungen

* Ausbesserung grober Fehistellen

* Aufbringen Mineralschaumplatten in Lehmputz, Dubelung
* Aufbringen Wandheizung

* Grundputz

» Zwischenputz mit Armierung

* Feinputz und Anstrich

Besonderes / zu beachten

« diffusionsoffener, hygroskopischer Aufbau

» Leibungsausbildung beachten

* Sockel-, Deckenanschluss und sonstige Warmebriicken
* Einbindung Innenwande

» max. Dammstarke innen 80 bis 100 mm




Technische Umsetzung .

Planungsburo

DEtai IS Bérbel Ebeling

M T T T T T e e e L U O e T 7 L O R L B S g e T S e L e O L L B N T T L O e g A T S I T D T T R s
s - ' A (NN [ |
= / i 1 f

'E / nmac
Ortcang - v
Scegden

Nt / Fador

prredis

E,u (VP f‘)‘f)("! {(ytyy
i




LM AN &\

T

&
ca. +3,40

Dampﬁrem:e/ |

einputzen, ggf
erstes Brett Spar-

schalung entfernen .

Kantholz ©
ca. 60/120

Aufbau Dach:

(1)
(2)
(3)

(3a) Traufschalung

Hohlpfannen
Lattung, Konterlattung )15'

Holzfaserdammplatten. Latexiert PIanungstro

(3b) Randbohle Barbel Ebeling

(4)

(4a) Ddammung Zellulose 200 mm

(5)
(6)
7)

(8)

Sparren aufgedoppelt neu ca. 60/200

Worh. Aufschiebling

Dampfbremsbahn ProClima DA
Schalung OSB od. Rauhspund (im Sicht-
bereich Eiche Nut- + Federbretter 22 mm
Vorh. Sparren ca. 14/12,5

Gekantetes Alublech

Trayfblech Kupfer

Aufbau Wand:
(1) AuBenputz vorh.
(2) Ziegelmauerwerk ca. 240 mm vorh.
(3) Innenputz vorh.
(4) Mineralschaumdammplatten 100 mm
In Lehmmértel und mit Dibeln befestigt
(5) Lehmputz ca. 30 mm zum Teil mit
Wandheizung



Fensteraustausch und

Innendammung
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Fenster Siid

ke Fudlee /Bl 8 Datum: 07.02.2006
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Aufbau Wand:
(1) AuBenputz vorh.
(2) Ziegelmauerwerk ca. 240 mm vorh.
(3) Innenputz vorh. (ggf. Schadstellen ausbhessern!)
(4) Mineralschaumdadmmplatten 80 mm
In Lehmmédrtel und mit Dabeln befestigt
(5) Lehmputz 30mm, mit VWandheizung
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Fenster:
(1) Fenstereinbau nach RAL IE

(2) Hinterstopfung mit Jute

(3) Luftdichte Abklebung

(4) Holzfaserdammplatten hinter dem Futter
(5) Futter/Klappladen

(6) Alte Bekleidungen wiederverwenden

PLANUNGSBURO

BARBEL EBELING
Architektin - Dipl-Ing
Schanzendorf 32

26870 Otlersberg-Posthausen
Telefon 04297 -816350
TeleFax 04297 -816369




2. Holzfaserdammplatten in Lehm Enznpis
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3. Vorwandschale Enserpis

Barbel Ebeling




4. AuBenwanddiammung Enzpis
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Technische Umsetzung Enpis-

Kerndammung von AufRenwanden Birbel Ebeling

Arbeitsablauf

* Fensteraustausch und Leibungsvorbereitungen

* Endoskopie

» Leckstellen orten und beseitigen
(Fensterbanke, Steckdosen efc.)

» Einblasdammung

* Thermografie zur Kontrolle

Besonderes / zu beachten

« diffusionsoffener Aufbau auflen!

* keine Kerndammung unterhalb Erdreich

* Sockel-, Decken-, Fensteranschliisse
und sonstige Warmebriicken beachten

» Einbindung Innenwande

* min. Hohlraumstarke ca. 35 mm
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w Vielen Dank
& fur lhre Aufmerksamkeit!
ENSEMBLE Planungsburo Naturbau Wilberts GmbH
Barbel Ebeling
e Am Brahmhof 27a
Archltekt|nM[2|hp|I.-Ir;g. (FH5) 27721 Ritterhude-Platjenwerbe
Jhiendamm Telefon (0421) 835 43 30

28870 Ottersberg

Telefon (042 97) 81 63 30
ensemble.planung@t-online.de
www.ensemble-planung.de

info@naturbau-wilberts.de
www.naturbau-wilberts.de



